
Neurorehabilitační seminář 
České Budějovice 3. 10. 2019
Organizuje spolek MSrehab z.s. ve spolupráci  
s Rehabilitačním oddělením Nemocnice České Budějovice
Místo konání – Riegrova 51, České Budějovice

13.00 – 13.40 Nové trendy v terapii spastické parézy
MUDr. Martina Hoskovcová, PhD.

13.40 – 14.00

Zkušenosti s terapií spastické parézy v Ambulanci spasticity  
v Nemocnici České Budějovice, a.s.
MUDr. Mgr. Marcela Míková, PhD., Martina Španingerová, MUDr. Eva Peštová,  
Bc. Petra Straková, Mgr. Žaneta Táborská

14.00 – 14.30 Význam pohybové terapie u pacientů s Parkinsonovou nemocí 
Mgr. Ota Gál, PhD.

14.30 – 14.45
Pohybová terapie pacientů s Parkinsonovou nemocí v Českých Budějovicích 
(Společnost Parkinson, z.s., Klub České Budějovice)
Mgr. Martina Hartmanová

14.45 – 15.00 Přestávka na kávu (občerstvení bude zajištěno)

15.00 – 16.10
Novinky v léčbě a význam pohybu v terapii roztroušené sklerózy  
Prostor pro dotazy 
Prof. MUDr. Eva Kubala Havrdová,CSc.

16.10 – 16.20 Představení nových možností cvičení v tělocvičně Rosky České Budějovice
Bc. Švábová, Mgr. Strusková

16.20 – 16.35 Přestávka na kávu (občerstvení bude zajištěno)

16.35 – 17.10 Zkušenosti se skupinovou pohybovou terapií z RS centra VFN v Praze
Mgr. Klára Novotná

17.10 – 17.30
Nové možnosti pohybové terapie u pacientů s RS  
v Nemocnici České Budějovice, a.s.
Bc. Iveta Růžičková, Bc. Štěpánka Gurecká

17.30 – 17.45 Možnost dotazů, rozloučení

18.00
Ukončení akce
(Po 18. hodině pro zájemce možnost navštívit nedalekou tělocvičnu  
organizace Roska a přímo se seznámit s nabízenými možnostmi cvičení)

Téma: Jak může pomoci pravidelný pohyb u chronických neurologických onemocnění  
(jako je RS nebo Parkinsonova nemoc)?

Účast na semináři je bezplatná. 
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