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Program 20. 1. 2018 dopoledne

Dopoledni blok, 9.00 - 12.00 hodin

Predsedajici:
09.00 - 09.05
09.05 - 09.40

Klara Novotna, Lenka Geierova
Lucie Sucha: Zahajeni

Ewa Swiatek MS PT: Terapeutické lezeni

na umeélé sténé pro osoby s RS

09.40 - 10.10 Sarka Hanusova, Sarka Spanhelova:
Vyuziti reflexni lokomoce u osob s RS
- zkusenosti z FN Motol

10.15-10.40 Petr Nilius: Indikace pacientl s RS
do psychoterapie

10.45-11.40 Loussin Moumdjian MS PT:
Cognitive-motor interference

11.45-12.15 Jana Dusankova: Testovani kognice u pacient(
s RS - pfinos pro béznou terapeutickou praxi

12.15-13.25 Obéd

Organizacni informace:
Prihlaseni na konferenci na e-mail: lucka.sucha@email.cz

Konference ma charakter odborného vzdélavani
zdravotnickych pracovnik( a je tedy urcena pouze pro
terapeuty pracujici s osobami s RS (ne pro laickou vefejnost).

Registracni poplatek: 200 K¢ (studenti zdravotnickych obor(
100 K¢).

Program 20. 1. 2018 odpoledne

Odpoledni blok, 13.30 - 17.00 hodin
Pfedsedajici: Renata Malinova, Lucie Sucha

13.30 - 14.00 Ondfej Skoda: Self-efficacy u pacientd
s RS pohledem psychologa

14.00 - 14.30 Klara Novotna: Self-efficacy - moznosti
ovlivnéni pomoci rehabilitacei

15.00 - 17.00 Workshopy
a) Blok psychoterapie - sdileni zkusenosti
s psychoterapii u pacientd s RS, moznost
konzultace kazuistik (Renata Malinova)

b) Blok vysetreni a terapie spastické parézy
— ukazka vysetieni spastické parézy na horni
a dolni koncetiné u pacientl s RS
(Martin Srp)

c) Blok kundalini jogy — prakticka ukazka
cviceni kundalini jogy
(prof. Eva Kubala Havrdova)

Nedéle 21.1.2018

Workshop terapeutického lezeni

Workshop terapeutického lezeni s osobami s RS pod
vedenim Evy Swaitek a Pavla Grendy probéhne od 10
do 14 hodin v lezeckém centru Lezecka sténa HoleSovice
(www.stenaholesovice.cz). U¢ast pouze pro piedem
pfihlasené na novotna.klara.k@gmail.com.

Workshop je podporen spole¢nosti Teva.
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