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Komplexni ret

Rehabilitace se vSemi svymi slozkami je dynamicky
proces vyuzivajici multidisciplinarni strategie zam érené
na zachovani a zvysSeni urovn € funk €éni nezavislosti a

kvality zivota nemocnéeho.







Pro¢ www.Msrehab.c

e Vytvorit sit odbornikt pracujicich s
pacienty s RS

* vytvorit informacni a kontaktni zakladnu pro
fyzioterapeuty, ergoterapeuty,
psychoterapeuty a odborniky na socialni
poradenstvi

Moznost konzultace, vymeéna info
Lepsi spoluprace (i online)
Novinky v terapii, guidelines
Vzdélavani
. 3§ 4 % ¢ Zajimave akce
g " ¥ Sluzba pacientim




ParkinsonNet e

Home Parkinsonhet Parkinson Scholingen Kwaliteitsbeleid Nieuws Media FAQ Contact Voorwaarden

Parkinson Zorgzoeker Direct naar

Bent u op zoak naar een Inleggen | registreren
Raadpleeg de. ParkinsonMet projecten
Aanmelden nieuwshbrief

Tel.
=~ (024)36147 019

Premiére van ParkinsonTV! op Wereld Parkinson
‘TITIXXX

Welkom op de website van Parkinsonket Hietnws

training &
education

treatment
guidelines

online

collaboration
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Kontaktujte nas

UVODNI STRANA KONTAKTY POSTUPY, PRAXE AKCE PUBLIKACE ROZCESTNIK

RHB, FYZIOTERAPEUTI DIA ARCHIV
KONTAKTY BEEEu==0

Lorem Ipsum je povaZo S Rgy e Rz =e s mar e o - 0 zacatku 16. stoleti, kdy dnes neznamy tiskar vzal

NEWSLETTER

kusy textu a na jejich za knihi.
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..Fyzioterapie..

ROZPIS SKUPINOVYCH CVICENI - od dubna 2013

9.30-10.30 10.30-11.30 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00

dopoledne odpoledne

pondéli kruhovy
(Klara/Lucka) trénink
Utery cviceni pro
(Petr) zdrava zada
chuzovy . . .
stfeda kruhov¥ balancni kruhovy
(Klara/Lucka) uhovy trénink
trenink




..Propojeni psychoterapi

fyzioterapie...

* Jak lepe zit se zdravotnimi problemy -
Sestitydenni program, ktery vas nauci,
jak prestat myslet na priznaky sve
nemoci a zacCit myslet na sebe

* Vikendoveé vyjezdy na Moninec -
,potkala se duse s telem”










Kontaktujte nas

UVODNI STRANA KONTAKTY POSTUPY, PRAXE AKCE PUBLIKACE ROZCESTNIK

MIMULE AKCE

MINUL E AKCE PRIPRAVOVANE AKCE




. MaRS - Marato

roztrousenou sklerozo
« Ukazat, ze pohybova aktivita je u pacientu
s RS jednou z kliCovych terapii
» Odstranit prezitek, ze pohyb pacientum
s RS skodi
* Vzbudit vetsi zajem o fyzioterapii a
pohybové programy vubec v fadach
|ékaru, fyzioterapeutu i pacientu
“samotnych °
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2. rocnik MaRS )

roztrouSenou sklerézou
1.-2.3.2013
* Propojeni fyzioterapie a psychoterapie

* Nezastupitelny vyznam komplexni
terapie

» Krest knihy Drobnomalby










Lécba pacientu s roztrousenou sklerézou je v rukou lékaru
15 specializovanych MS center. Povaha tohoto onemocneni
ale vyzaduje Sirokou mezioborovou spolupraci, kterou je
treba zahajit co nejdrive. Bohuzel zatim neexistuje zadna
databaze odborniku pracujicich s témito pacienty. Proto
bychom radi vyzvali vSechny fyzioterapeuty, ergoterapeuty,
psychoterapeuty Ci socialni pracovniky, kteri maji zkusenosti
s touto diagndzou, aby se ozvali a mohli jsme tak postupne
zadit budovat sit odbornikt po celé CR, kterd pomuze zajistit
L2 8o kvalitni péc¢i pro nase pacienty, ale také nam
" umozni navéazat kontakty mezi sebou, organizovat

rehabilitacni konference apod.
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(S || mozni navazat kontakty mezi sebou, organizovat
rehabilitacni konference apod.
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* Mgr. Lucie Keclikova:
lucie.keclikova@vfn.cz

» Renata Schubertova:
renataschubert@volny.cz




Telo je prekladatelem duse do vi
(Christian Morgenstern)
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